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Depuis 1998, le groupe d'initiative national ile aux projets propose aux acteurs de I'APF des
temps pour se remobiliser, se ressourcer, étoffer leur réseau et leurs compétences.

A partir de méthodes participatives, il développe un ensemble d’activités venant outiller les
acteurs de I'APF, pour leur permettre de faire face a leur engagement et leurs responsabilités.

Public concerné

Tous les acteurs de I’APF :
Adhérents, adhérents élus, bénévoles, salanes usagers, en situation de handicap ou non, de
tout type de structure APF, déja investis ou en cours de I'étre.
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lle aux projets s'inscrit dans un réseau interne : I’APF a déja organisé une offre de formation pour
ses acteurs sous différentes formes. /le aux projets y est associée et trouve sa place par des
propositions d’actions de mobilisation.

lle aux projets représente souvent un point de départ, un lieu de ressourcement, complé-

mentaire aux autres espaces proposés aux acteurs de I’APF. /le aux projets leur permet

de se doter d’outils techniques, de se mettre en mouvement, pour ensuite se diriger vers
des actions de formation.

Objectifs

Mobiliser les acteurs de I’APF, en particulier les adhérents élus, afin de leur permetire de

prendre toute leur place au sein de I’association et de la représenter
Cela se traduit par des temps de travail technlques sur des thématiques telles que :
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- la découverte et le perfectionnement dans le champ de la négociation et de |a revendication :
- I'action du bénévole ;

Créer une dynamique entre les acteurs présents en proposant des espaces de réflexion
Cela se traduit par des temps d’échanges permettant une meilleure connaissance de I'’APF, de
son réseau et de ses orientations, de I'environnement interne et externe dans lequel les acteurs
de I'association évoluent, et par des temps de débats structurés et variés (tables rondes, films
et débats, etc.) pour développer une capacité de réflexion.

Soutenir et encourager la transmission des savoirs et savoir-faire des acteurs associatifs
pour donner & d’autres la possibilité de se'mettre en mouvement ’

Le partage d’expérience, la transmission de ce qu'on a soi-méme recu et le mouvement, sont
fondamentaux dans la démarche d'fle aux projets, qui repose sur le principe que c’est en faisant
que I'on se réalise, que I'on apprend, que I'on construit le collectif et fait progresser le projet
associatif ainsi que les projets individuels.

Créer des lieux de foisonnement d’idées, de création, pour enrichir les débats
II's'agit d'utiliser ces temps de rencontre comme des lieux d'échanges d'idées, de pratiques, qui
viendraient modestement alimenter la réflexion générale et collective de I’association.
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lle aux projets s’inscrit dans une démarche d’éducation populaire et pratique les
méthodes actives d’appropriation et d’échanges de savoirs.

lle aux projets adopte une démarche participative par objectifs, ancrée dans le concret et
I'action, grace a laquelle, en faisant, on apprend, on réalise, on comprend et on tisse un réseau
personnel.

lle aux projets propose des sessions de plusieurs jours, les "sessions de mobilisation des
acteurs de la vie associative" (SMAVA), avec un hébergement et une restauration de qualité,
dans un cadre adapté a chacun. > ‘

Des modulés techniques permettent aux participants de trouver les outils simplés dont iIé'Onf -
- ‘“b‘e§6in pour-agir (exercices pratiques, fiches techniques et bibiographie a I'appui);
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> 2 sessions par an en moyenne
> 25 participants par session
> 20 animateurs pour encadrer le tout

- Contacts / Renseignements

Groupe d'initiative national ile aux projets
ESAT APF - 3, impasse du Montbouchard - 21800 QUETIGNY
E-mail : iap@apf.asso.fr - Tél.: 03 80 48 20 98 - Fax : 03 80 48 20 96




