
                                                                   Evreux,  le  04 mars 2010 
 
 
 
 
 

 
 
22 Rue Chartraine        
27000   EVREUX       
Tél/Fax/Répondeur : 02.32.23.05.00     
E-Mail : cdos27@wanadoo.fr  
Site : http://eure.franceolympique.com 
 

                                                                                                    Madame, Monsieur, 
                               Présidente, Président, 
N/Réf : JJB/CB N° 399/10 

 
Objet : Commission Femmes et Sport 
 

Madame la Présidente, 
Monsieur le Président, 
 
La Commission ‘’Femme et Sport’’ du CDOS (Comité Départemental Olympique et Sportif) de 
l'Eure, nouvellement créée, a pour mission de valoriser, inciter et améliorer l’accès des femmes 
au sport. 
 
Dans le cadre de cette commission,  une enquête est menée afin de mettre en évidence les 
causes de la faible présence féminine dans la pratique sportive. A partir des réponses reçues, 
nous essaierons d’élaborer des solutions concrètes. 
 
Pour cela, je vous remercie par avance de remplir ce questionnaire et si possible de le diffuser 
autour de vous. Merci de nous les retourner au :  
CDOS  Commission ‘’femmes et sport’’ 
       22 rue Chartraine 
       27000 Evreux 
Ou par mail cdos27@wanadoo.fr   Ce document est  téléchargeable sur le site du CDOS 27 
dans la rubrique Commission Femmes & Sport.  
 
Le Comité Départemental Olympique et Sportif de l’Eure  vous remercie par avance de votre aide 
et vous prie de recevoir, Madame, Monsieur,  l’expression de ses sentiments sportifs les meilleurs. 
 

                                                                                                  Candice Baker       
 

Animation de la commission « Femme et 
Sport » 

 

 

 

 

 

 

 

 

VOIR QUESTIONNAIRE CI-DESSOUS 
 

 
 

Régi par la loi 1901 – Déclaré en Préfecture le 28 mai 1959 sous le N° 2981 

 



 

 

 
 
 

Pratiquez vous une activité physique et sportive?*  
*cochez votre choix                                       OUI                   NON 

Si vous avez répondu OUI à la question 1: sinon rendez vous directement à la question 21 
2)         Pratique dans un club*                                  Pratique individuelle   
                                                   
• Si vous pratiquez dans un club : sinon rendez vous directement à la question 11 
3) Quelle activité pratiquez vous? 
 
4) Est ce une activité* :             de loisir                        de compétition   
 
5) Depuis combien de temps pratiquez vous? 
 
6) A quelle fréquence*? 
              Moins d'1 fois/mois           1 à 2 fois/mois           1 fois/semaine             + d'une fois/semaine 
 
7) Aimeriez vous pratiquer cette activité plus souvent*?                       OUI                                  NON  
 
8) Si OUI, qu'est ce qui vous freine pour pratiquer cette activité plus souvent? 
 
9) Pratiquez vous cette activité en famille? 
 
10) Quelle est votre motivation principale dans la pratique de cette activité*?  
      (un seul choix) 
         plaisir              santé              entretien du corps               compétition                      autre (précisez)  
 
10bis) Qu’est ce qui a motivé la fréquentation de ce Club ? 
 
• Si vous pratiquez de façon individuelle : 
11) Quelle activité pratiquez vous? 
 
12) Dans quel cadre*?    (un seul choix)                                   
              Au domicile                                      l'extérieur (ville/nature)                                    dans votre entreprise  
              en salle privée                                 à l'école (lycée/université)   
 
13) Depuis combien de temps? 
 
14) A quelle fréquence*? 
         
        moins d'1 fois/mois                              1 à 2 fois/mois          
                                              1 fois/semaine                           + d'une fois/semaine  
 
15) Aimeriez vous pratiquer cette activité plus souvent*?           OUI                                     NON  
 
16) Si OUI, qu'est ce qui vous freine pour pratiquer cette activité plus souvent? 
 
17) Pratiquez vous cette activité en famille?              OUI                                   NON   
 
18) Pourquoi ne vous inscrivez vous pas dans un club? 
 
19) Quelle(s) amélioration(s) les clubs pourraient ils mettre en place pour que vous vous y inscriviez?  
           
             Une plus grande convivialité                                                                Un plus grand choix de créneaux horaires  
             Un coût de la licence moins élevé                                                       Autre (précisez): 

        La possibilité d'accueillir les enfants sur place (garderie) 

             La possibilité de pratiquer aux mêmes moments que ses enfants 

 20) Quelle est votre motivation principale dans la pratique de cette activité*?  
       (un seul choix) 
                 plaisir               santé                entretien du corps                autre (précisez) 

 

 



 

� Si vous avez répondu NON à la question 1: 
21) Avez vous pratiqué, dans le passé, une activité physique et sportive*?   
                                            OUI                                      NON  
 
22) Si OUI, pour quelles raisons avez vous arrêté? 
 
 
 
23) Si NON, pour quelles raisons n'avez vous jamais pratiqué? 
 
 
24) Quelle(s) amélioration(s) les clubs pourraient ils mettre en place pour que vous pratiquiez? 
 

                 Une plus grande convivialité                                                                      Un coût de la licence 
moins élevé 

                 Un plus grand choix de créneaux horaires                                                 
Autre (précisez): 

                 La possibilité d'accueillir les enfants sur place (garderie)                          Aucune, je ne souhaite 
pas pratiquer       

                 La possibilité de pratiquer aux mêmes moments que ses enfants 
                             
 
25) Connaissez vous des structures sportives près des chez vous (gymnases, stades, courts de tennis, ...)*?                          
                                          
                                              OUI                                             NON  
    
 
 
� Quelle que soit votre pratique, merci de remplir ce cadre: 
 

26) Commune de résidence : 
 
27) Âge* :          18-24                  25-39                    40-54                        55-64                        65-79                     80 et 
+ 
 
28)                 Mariée*                          Célibataire                     Vivant en couple             Ne vivant pas en couple 
           (2 choix doivent être entourés) 
 
29) Nombre d'enfants*?  0 / 1 / 2 / 3 / 4 / ... si + de 4, précisez 
 
30) Pays de naissance : 
 
31) Nationalité de naissance : 
 
32) Scolarité* :               scolarité terminée                                 lycée                                   université 
 
33) Formation* :         sans diplôme                    diplôme inférieur au bac                      bac et diplôme sup. 
          (Uniquement si vous avez terminé votre scolarité) 
 
34) Profession :  (Sans profession, merci de préciser – en recherche d'emploi, au foyer, autre...) 
 
35)                    Temps plein*                          Temps partiel 
 
36) Revenus mensuels (€)* :               - de 800                800 à 1200               1200 à 2000                + 2000 
 
37) Contact (email, téléphone...) : 
..………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 
 

Régi par la loi 1901 – Déclaré en Préfecture le 28 mai 1959 sous le N° 2981 

 


